
 

 
Når alvorleg sjukdom rammar.... 
 
 

 
 

 

 

Ressurssjukepleie i kreftomsorg og lindrande behandling 

 



 

Når alvorleg sjukdom rammar oss eller ein 

pårørande, kan det vere godt å ha nokon å snakke 

med og søkje råd hjå nokon som kan; 

 

•  Lytte 

• Vere eit bindeledd mellom den sjuke/pårørande og 

hjelpeapparat/helsevesen 

• Svare på faglege spørsmål og gje rettleiing 

• Gje hjelp til spesielle prosedyrar 

• Gje praktisk hjelp 

  



 

I Bremanger kommune har vi 4 ressurssjukepleiarar i 

kreftomsorg og lindrande behandling. Dei jobbar i open omsorg 

indre og ytre. 

 
 

Ressurssjukepleiarane har vidareutdanning i lindrande omsorg 

og/eller særleg interesse for kreftomsorg og lindrande behandling. 

 

 

Målet er å gje den alvorleg sjuke og familien eit godt pleie og 

omsorgstilbod! 

 

I Bremanger kommune har vi 5 ressurssjukepleiarar i 

kreftomsorg og lindrande behandling. Dei jobbar i open omsorg; 

heimesjukepleie i ytre Bremangerområdet, Davikområdet og i 

Svelgenområdet. 

 

 

 

 

  



 

 

Du kan ta kontakt med oss direkte, eller be fastlækjar eller 

sjukepleiar på sjukehuset ta kontakt for deg. 

 

Line Kjøsnes   Heimesjukepleie i Svelgen  95 98 29 32 

Ellen Hansen  Svelgen omsorgssenter  95 85 02 19 

Monica Nybø  Heimesjukepleie i Davik  95 98 29 31 

Kirsti Svarstad Heimesjukepleie i Bremanger 95 98 87 14 

Anne Kristin R. Nesbakk  Bremanger sjukeheim  99 25 03 60 

 

 

 

Dersom vi ikkje er tilgjengelige, tek vi gjerne kontakt igjen 

om det er ynskjeleg. 

Du er velkommen til å ta kontakt for å få meir informasjon og 

for å be om hjelp. 

 

Vi har teieplikt! 
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